
 

 

 

 

Messwerkzeug Für Armbandgrösse 

Druckeinstellungen  

Gehen Sie dazu vor dem Drucken zu Ihren 'Druckeinstellungen' und stellen Sie sicher, 
dass die Optionen zur 'Seitenskalierung' nicht auf Skalieren oder Verkleinern eingestellt 
sind. Diese Seite sollte zu 100% und auf einem A4-Format Papier gedruckt werden. 
  

Genauigkeit überprüfen  

Vergewissern Sie sich vor dem Fortfahren mit einem Lineal, dass die gedruckte 
Messwerkzeugprobe genau 25.00 cm misst. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Den Messstreifen vorbereiten 

Schneiden Sie den Streifen entlang der gepunkteten Begrenzungslinien aus. Wichtig: 

Schneiden Sie den Schlitz oder die Kerbe aus, der sich am Nullpunkt (dem Anfang) des 

Lineals befindet. Achten Sie auf das kleine Scheren-Symbol und die gepunktete Linie 

oben, die anzeigen, wo der Streifen sauber geschnitten werden kann. Entscheiden Sie, 

ob Sie die Zoll-Seite (in) oder die Zentimeter-Seite (cm) für die Messung verwenden 

werden. 

 

Die einstellbare Umwicklung 

Wickeln Sie den Streifen um Ihr Handgelenk und positionieren Sie die Seite mit dem 

Schlitz/der Kerbe flach auf Ihrer Haut. Nehmen Sie das andere Ende des Streifens (das 

spitze Ende) und fädeln Sie es vorsichtig durch den Schlitz, den Sie am Nullpunkt 

geschnitten haben. Ziehen Sie den Streifen sanft, bis er eng an Ihrem Handgelenk 

anliegt. Schieben Sie den Messstreifen an die genaue Position, an der das Armband 

sitzen soll (normalerweise direkt unterhalb des Handgelenkknochens). 

 

Den Umfang ablesen 

Die Linie auf dem Lineal, die perfekt mit der Außenkante des Schlitzes/der Kerbe (wo 

der Streifen den Nullpunkt verlässt) übereinstimmt, zeigt Ihr Maß an. Lesen Sie die 

entsprechende Zahl in Ihrer gewählten Einheit (Zoll oder Zentimeter/Millimeter) ab. 

 

Endgültige Größe 

Verwenden Sie dieses Umfangsmaß, um Ihre Größe in einer Standard-Armband-
Umrechnungstabelle zu finden. Wenn Sie für eine komfortable Passform gemessen 
haben, ist dieses Maß in der Regel ausreichend. Wenn Sie für eine enge Passform 
gemessen haben, müssen Sie möglicherweise 0.5 cm bis 1.0 cm zu dieser Zahl 
hinzufügen, um eine standardmäßige, bequeme Armbandlänge zu erhalten. 
 

Bitte beachten Sie, dass die Messung Ihres Handgelenks durch einen 

professionellen Juwelier immer die genaueste und zuverlässigste Methode zur 

Bestimmung Ihrer Armbandgröße ist. 


